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Hunting et al. (2021) Animals

Implicaciones del aumento del tamaño de camada en porcino

❑  ↑ nº lechones con bajo peso al nacimiento.

❑  ↑ nº de lechones con retraso del crecimiento intrauterino. 

❑  ↓ cantidad de calostro disponible por lechón.

❑  ↑ competencia por la leche materna.

Introducción



Implicaciones del destete en lechones

↓ producción HCl y enzimas

Atrofia villi en intestino delgado

Introducción



Implicaciones del destete en lechones

Auseré, Gómez-Conde y Latorre (2024) En desarrollo.

GMD (g/d) durante los 4 días postdestete

↑ urea (P<0.001)

↑ Na/K (P=0,10)

↑ ocludina (P=0.004)

Evolución de la microbiota desde el 

nacimiento hasta el fin de la transición

Introducción



Implicaciones legales en la alimentación del lechón

❑ Prohibición de antibióticos como promotores del crecimiento (2006). 

❑ Prohibición de niveles farmacológicos de ZnO (2022).

❑ Racionalización del uso de antibióticos.

MAPA (2023)

Introducción



Calostro Leche materna

sem 1 sem 2 sem 3 sem 4

Supl. lácteos o 

de otro tipo

Creep feeding Pienso post-destete

Introducción



Objetivos:   1. Fortalecer el sistema inmune y la salud intestinal

  2. Estimular el consumo de pienso tras el destete

           ↓ morbilidad

           ↓ mortalidad

          ↓ uso de antimicrobianos

Estrategias:    i) suplementos lácteos (primeras semanas post-nacimiento)

       ii) otros suplementos orales (primeros días post-nacimiento)

       iii) alimento sólido (creep feed)

         

Fase predestete      



Fase predestete       Suplementos lácteos



Fase predestete       Suplementos lácteos



Jin et al. (2020) BMC Microbial

Kobek-Kjeldager et al. (2020) Animal 

De 1 a 28 días, ad libitum.

De 1 a 21 días, ad libitum.

Efectos

14

17
Control Supl. lácteoVariable P-valor

Fase predestete       Suplementos lácteos



• Ayuda a aumentar el peso de los lechones al destete.

• Contribuye a disminuir la mortalidad en parideras.

• Reduce manejo y necesidad de espacio extra para nodrizas.

• Disminuye el riesgo de enfermedades.

• Se pueden enmascarar problemas que afecten a la producción láctea   

  de la madre, reduciendo su rendimiento.

•  Hay poco consenso sobre el protocolo de uso (cuándo comenzar, con qué 

   frecuencia ofrecerlo y durante cuánto tiempo).

• Un uso incorrecto incrementa los costes.

Fase predestete       Suplementos lácteos



Fase predestete       Otros suplementos orales



Objetivos:

➢ adaptar a los lechones a los piensos sólidos 

antes del destete. 

➢ ayudar al intestino de los lechones a habituarse 

al tipo de nutrientes que no se encuentran en la 

leche. 

➢ proporcionar una nutrición suplementaria.

Fase predestete       Creep feeding



¿Cuánto se come?

Variabilidad entre e intra camadas a 28 días
(Bruininx et al., 2002)
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Buenos comedores Moderadamente comedores No comedores

Evolución con la edad (Sulabo et al., 2014)
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Variable No creep feed Creep feed P-valor

Peso camada al destete (kg) 76,4  4,22 81,2  4,18 <0,001

Peso medio lechón al destete, kg 6,96  0,31 7,23  0,30 0,03

¿Qué efectos tiene?

Fase predestete       Creep feeding



Aspectos a tener en cuenta para optimizar la ingestión

1. Edad al destete.

2. Comederos: tipos y limpieza.

3. Tipo de pienso: composición, forma de presentación y tamaño del gránulo. 

4. Protocolo de alimentación. 

5. Fomentar la alimentación y la exploración social.

Fase predestete       Creep feeding



1. Edad al destete

Pluske et al. (2007) Archives Anim. Nutr.

Fase predestete       Creep feeding



2. Comederos: tipos

Circular con 
depósito

Circular sin 
depósito

Lineal

Sulabo et al. (2010) J. Swine Health & Prod.

Circular 
con 

depósito

Circular 
sin 

depósito
Lineal

Tipo de comedero

Fase predestete       Creep feeding



2. Comederos: limpieza

a) Lavar y desinfectar los comederos antes de 

usarlos y mantenerlos dentro de la misma 

paridera.

b) Si es posible, colocar los comederos lejos de 

la parte trasera de la cerda.

Fase predestete       Creep feeding



a) Inicialmente incluir productos lácteos (suero, leche 

desnatada, etc.), productos plasmáticos y aditivos 

oportunos. Los ingredientes de origen vegetal que 

sean altamente digestibles y en un % moderado.

b) Evitar fórmulas muy densas.

c) Terminar con un pienso similar a la dieta post-destete 

(Middelkoop y Molist, 2023).

3. Tipo de pienso: composición

Fase predestete       Creep feeding



3. Tipo de pienso: composición

Heo et al. (2018) J. Anim. Sci.

predestete

postdestete

Creep feed Postdestete

Tipo de pienso

Tipo de pienso

Postdestete

Tipo de pienso

Creep feed Postdestete

Creep feed

destete

Creep feed

Creep feed

Pienso postdestete

Pienso postdestete
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3. Tipo de pienso: forma de presentación

Chen et al. (2021) Anim. Biosci.

harina pellet duro pellet blando

Harina Pellet duro Pellet blando
Harina Pellet duro Pellet blando
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3. Tipo de pienso: tamaño del gránulo

Van den Brand et al. (2014) J. Anim. Sci.

predestete

Fase predestete       Creep feeding



4. Protocolo de alimentación

✓ Comenzar cuanto antes, con poca cantidad y con frecuencia. 

✓ Ofrecerlo cuando los lechones estén despiertos y la cerda comiendo.

✓ Una buena ubicación es cerca del comedero de la cerda y cerca del 

bebedero. 

✓ No aportar pienso nuevo sobre viejo (limpiar el plato) ni trasladar los 

comederos entre parideras.

✓ El alimento debe guardarse en un lugar fresco y seco.

Fase predestete       Creep feeding



5. Fomentar la alimentación y la exploración social

a) La alimentación social fomenta la exploración del 

alimento y aumenta la ingesta en maternidad.

b) Posibilidades:

 - cambiar el comedero.

 - cambiar el tipo de pienso. 

Fase predestete       Creep feeding



a) El objetivo principal cambia

• Aditivos 

organolép.

• Ingr. palatables

• Capacidad 

tampón de la 

dieta y minerales.

• Ácidos orgánicos 

y AGCM.

• Tamaño de 

partícula.

• Forma de 

presentación del 

pienso y calidad 

del gránulo.

• Tratamiento 

térmico.

• El papel de la PB y 

los AA.

• El papel de la fibra.

△ CONSUMO △ DIGESTIBILIDAD
CONTROL DE LA MICROBIOTA Y FUNCIONALIDAD 

DEL TGI Y DEL SISTEMA INMUNE 

✓ ↓ diarreas, morbilidad y mortalidad.

Fase postdestete       



Vukmirovic et al. (2017) Anim. Feed Sci. Technol.

Efecto del tamaño de partícula fina sobre la digestibilidad de los nutrientes.

Fase postdestete       Tamaño de partícula



➢ Recomendaciones:

- Usar un juego completo de tamices para comprobar con 

precisión el diámetro medio.

- No moler muy grueso ni muy fino (úlceras gástricas). 

- Ideal en lechones 600-700 µm.

  

Fase postdestete       Tamaño de partícula



➢ Ventajas de gránulo vs harina:

- Ocupa menos volumen.

- Menor selección en la alimentación.

- Menor carga microbiana.

- Genera menos polvo.

- Menor desperdicio.

- ↑ digestibilidad.

  

Revisión de Bruguera (2023)

➢ Inconvenientes del gránulo:

- ↑ coste de fabricación.

- Puede generar problemas digestivos.

- Puede favorecer la proliferación de enterobacterias. 

- Puede interferir en la estabilidad de los microingredientes.  

Fase postdestete       Forma de presentación del pienso



➢ Aspectos de calidad:

Schothost Feed Research (2020)

Tamaño (diámetro) Dureza Durabilidad

Recomendaciones:
- Tamaño del gránulo: 1,8-2,5 mm.

- Dureza: 2,3 – 3,2 kg/cm2. 

- Durabilidad: 95-98%.

Fase postdestete       Calidad de gránulo



Tratamiento térmico de los 

cereales (Rodríguez et al., 2020) 

↑ la gelatinización del almidón y la solubilidad de los PNAs

↑ digestibilidad de las proteínas

Mejora la textura y la palatabilidad

Medel et al. (2004) Jornadas FEDNA

Fase postdestete       Tratamiento térmico



➢ El efecto depende del:

     - producto (tipo de ácido, dosis, tiempo de suministro y dieta)

      - animal (salud, condición de cría y edad)

➢ Modo de acción:

 1. Reducción del pH

 2. Cambio en la microbiota 

 3. Efectos metabólicos

  

Fase postdestete       Ácidos orgánicos



➢ El efecto depende de:

     - producto (tipo de ácido, dosis, tiempo de suministro y dieta)

      - animal (salud, condición de cría y edad)

➢ Modo de acción:

 1. Reducción del pH

 2. Cambio en la microbiota 

 3. Efectos metabólicos

  

Franco et al. (2005)
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➢ El efecto depende de:

     - producto (tipo de ácido, dosis, tiempo de suministro y dieta)

      - animal (salud, condición de cría y edad)

➢ Modo de acción:

 1. Reducción del pH

 2. Cambio en la microbiota 

 3. Efectos metabólicos

  

Franco et al. (2005)

Fase postdestete       Ácidos orgánicos



Ácidos grasos de cadena media (C6:0, C8:0 y C10:0)

  

Hanczakowska (2017)

caproicocontrol caprílico cáprico

Fase postdestete       Ácidos grasos de cadena media



Nivel de proteína

➢ Tradicionalmente, las recomendaciones de energía y proteína (PB) 

para lechones tras el destete han sido altas.

➢ Pero el exceso de PB acarrea problemas.

↑ PB ↓ PB 5 d ↓ PB 7 d ↓ PB 10 d ↓ PB 14 d P-valor

Índice de diarreas 9,35a 0b 1,87b 1,87b 2,8b 0,012

Nº ttos antibióticos 1,17a 0,08b 0,17b 0,42b 0,17b 0,009

GMD, g/d 148 159 139 113 143 0,37

CMD, g/d 229 221 206 175 209 0,30

EA 0,66 0,71 0,68 0,67 0,69 0,84

Efecto de bajar la PB (24,3 vs 17,3%) durante los 5, 7, 10 ó 14 d postdestete (Heo et al., 2008)

*Suplementando con AA sintéticos (Lys, Met, Thr y Trp).

Fase postdestete       El papel de la proteína y de los AA



FEDNA (2013)

FEDNA (2024)

Recomendaciones nutricionales de FEDNA

Fase postdestete       El papel de la proteína y de los AA



➢ Fuentes de proteína altamente digestibles.

 

➢ Fuentes de lactosa.

% PB Ingredientes

60-80 Harina de pescado, plasma, hidrolizados de mucosa intestinal, 
proteína de patata

40-60 Harinas animales, harina de soja

20-40 Guisantes, altramuz, habas, harina de girasol, harina de colza

% lactosa Ingredientes

60-70 Lactosuero dulce, lactosuero ácido

50 Leche descremada

Fase postdestete       El papel de la proteína y de los AA



El rol de los AA

❑ Evitar deficiencias (incorporar sintéticos).

❑ La Lys suele ser el primer AA limitante (pero Ile o Leu 

suelen ser los limitantes en dietas bajas en PB).

❑ Se ha visto un efecto positivo de la Glu en desafío contra 

E. coli (el salvado de trigo es rico en Glu)

Fase postdestete       El papel de la proteína y de los AA



Recomendaciones 

energéticas de FEDNA FEDNA (2006)

FEDNA (2013)

FEDNA (2024)

Fase postdestete       El papel de la energía



Tradicionalmente la fibra no era importante en primeras edades por sus FAN

➢ ↓ CMD, digestibilidad y la GMD

➢ ↑ colonización del TGI por patógenos.

➢ ↑ diarreas post-destete

Más recientemente se ha demostrado que no 

siempre es así, ya que depende de:

➢ El tipo de fibra

➢ El nivel de fibra.

Cascarilla de avena

Paja

Salvado de trigo

Cascarilla de arroz

Cascarilla de girasol

Cascarilla de soja

Pulpa de cítricos

Oligosacáridos

Inulina

Pulpa de remolacha

Almidón resistente

Fuentes de fibra insoluble 
(poco fermentable)

Fuentes de fibra soluble 
(fermentable)

Fase postdestete       El papel de la fibra



Diferentes tipos (soluble, insoluble o mixto) 
y niveles (0,5-29,7%) de ingredientes fibrosos.

❖ La fibra soluble y niveles altos de fibra:
     - ⇣ CMD y GMD. 
     - ↑ viscosidad intestinal

❖ Inclusión moderada (1,5-8%) de fibra insoluble:
      - ↑ CMD y con frecuencia también ↑ GMD
      - mejor consistencia fecal, 
      - ↓ incidencia de diarreas e intervenciones con antibióticos
      - mejora la actividad enzimática y la morfología del int. delgado
      - hay trabajos en los que mejora la función de la barrera intestinal.

Fase postdestete       El papel de la fibra



Concepto de fibra dietética

Fibra dietética

Fase postdestete       El papel de la fibra



❑  Una dieta de post-destete moderadamente baja en proteína y energía y con 

una selección adecuada de ingredientes fibrosos puede ser efectiva para 

controlar los problemas digestivos.

❑  Una fórmula de creep feeding lo más similar posible a la fórmula de 

postdestete evitará parte de las consecuencias estresantes del destete.

❑  La suplementación láctea puede ser eficaz cuando la disponibilidad de leche 

sea limitada y puede evitar el uso de nodrizas.

❑  La calidad de la fabricación del pienso es fundamental siempre.

pero…..mejorar la viabilidad de los lechones requiere un abordaje integral.

Fase postdestete       
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